
 
 



 
 

BENVENUTI 

Una vacanza più serena per te e per il tuo cane 

Le vacanze sono uno dei momenti più attesi dell'anno. Sono l'occasione per rallentare, rilassarsi, 

scoprire nuovi luoghi e vivere esperienze indimenticabili con le persone che amiamo. 

E quando in famiglia c'è un cane, partire insieme significa condividere ogni momento con un 

compagno di viaggio speciale, capace di trasformare anche una semplice passeggiata in un 

ricordo prezioso. 

Ogni nuova destinazione rappresenta però anche una piccola avventura. Cambiano gli ambienti, 

le abitudini, il clima e le attività quotidiane. Per questo è importante prepararsi con attenzione, 

affinché la vacanza sia piacevole e sicura sia per noi che per il nostro amico a quattro zampe. 

 

Questa guida nasce dall'esperienza maturata da IdroPet, realtà che da anni promuove il 

benessere di cani e gatti, affiancando quotidianamente professionisti della toelettatura e 

proprietari con prodotti, consigli e soluzioni dedicate alla cura degli animali. 

Nelle prossime pagine troverai suggerimenti semplici e pratici che ti aiuteranno a preparare il 

viaggio, organizzare la valigia del tuo cane, affrontare il mare, la montagna o qualsiasi altra 

destinazione con maggiore serenità. 

Troverai inoltre checklist, consigli utili, curiosità e piccole attenzioni quotidiane che possono 

fare davvero la differenza durante una vacanza. 
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Questa guida non vuole sostituire il parere del medico veterinario, ma accompagnarti con 

indicazioni pratiche basate sul buon senso, sull'osservazione quotidiana e sull'esperienza 

maturata nel mondo della cura degli animali. 

Il nostro obiettivo è semplice: aiutarti a vivere vacanze più tranquille, sicure e ricche di 

momenti felici insieme al tuo cane. 

Perché una vacanza è davvero perfetta solo quando anche il nostro migliore amico può viverla 

con serenità. 

Buona lettura e... buone vacanze! 

Mariella Servida 

Responsabile IdroPet 
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CHI È IDROPET 
 

Benessere, esperienza e innovazione al servizio di cani e gatti 

 

IdroPet nasce circa dieci anni fa con una missione precisa: contribuire al benessere di cani e 

gatti attraverso prodotti di qualità e una costante attività di informazione e supporto. 

Fin dall'inizio il nostro obiettivo non è stato soltanto sviluppare prodotti efficaci, ma 

accompagnare toelettatori professionisti e proprietari con consigli pratici, formazione e 

assistenza, promuovendo una cultura della prevenzione e della cura quotidiana degli animali. 

IdroPet è un progetto nato all'interno di Idropan, azienda fondata a Milano nel 1969 e 

specializzata nel trattamento dell'acqua. 

Da oltre cinquant'anni Idropan mette competenza, ricerca e innovazione al servizio della 

qualità dell'acqua, un elemento fondamentale per il benessere delle persone e degli animali. 

Da questa lunga esperienza è nato il desiderio di applicare lo stesso livello di attenzione anche 

al mondo degli animali da compagnia, sviluppando soluzioni dedicate alla cura della cute, del 

mantello, degli occhi e delle orecchie di cani e gatti. 

Oggi IdroPet collabora quotidianamente con toelettatori, professionisti del settore e proprietari 

che desiderano offrire ai propri animali un'attenzione sempre maggiore, non solo durante tutto 

l'anno ma anche nei momenti più belli, come le vacanze. 

Per noi il benessere non è semplicemente un prodotto. 
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È un insieme di piccoli gesti quotidiani che aiutano ogni cane e ogni gatto a vivere meglio. 

Questa guida nasce proprio con questo spirito: condividere esperienza, consigli pratici e 

buone abitudini affinché ogni viaggio diventi un'esperienza piacevole da vivere insieme ai 

nostri amici a quattro zampe. 

 

“Il benessere di un animale nasce dall'attenzione ai piccoli gesti quotidiani." 

Team IdroPet 
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L’AUTRICE  

Mariella Servida 

Responsabile IdroPet 

Da anni mi occupo del benessere di cani e gatti, 

collaborando quotidianamente con toelettatori 

professionisti, allevatori e proprietari che 

desiderano prendersi cura dei propri animali con 

attenzione, competenza e consapevolezza. 

Il mio percorso all'interno di IdroPet mi ha 

permesso di conoscere da vicino le esigenze di 

migliaia di cani e gatti, ascoltando l'esperienza dei 

professionisti del settore e trasformandola in 

consigli pratici, prodotti dedicati e soluzioni 

semplici per la cura quotidiana degli animali. 

Credo che il benessere di un cane o di un gatto 

nasca soprattutto dalla prevenzione e dai piccoli 

gesti di ogni giorno. Osservare il proprio animale, 

dedicargli qualche minuto in più e imparare a 

riconoscerne le esigenze è il modo migliore per 

accompagnarlo verso una vita lunga e serena. 

Questa guida nasce proprio con questo spirito: 

condividere esperienze, suggerimenti e buone 

pratiche per aiutare ogni famiglia a vivere le vacanze con maggiore tranquillità insieme al 

proprio amico a quattro zampe. 

Le informazioni contenute in questa guida derivano dall'esperienza maturata nel settore della 

cura e del benessere degli animali e dal confronto quotidiano con professionisti della 

toelettatura. Per qualsiasi problema sanitario, diagnosi o terapia è sempre necessario rivolgersi 

al proprio medico veterinario di fiducia. 

Buona lettura e.… buone vacanze! 

Mariella Servida 

Responsabile IdroPet 
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PRIMA DI PARTIRE  

Ogni vacanza inizia da una buona preparazione 

Le vacanze sono fatte di momenti che rimangono nel cuore: una passeggiata sulla spiaggia al 

tramonto, un sentiero di montagna, una giornata in campeggio o semplicemente qualche 

giorno di relax lontano dalla routine. 

 

Quando viaggiamo con il nostro cane, però, non basta preparare la nostra valigia. Anche lui 

ha esigenze specifiche che meritano attenzione. 

Organizzare con cura il viaggio significa prevenire piccoli inconvenienti e vivere ogni 

esperienza con maggiore serenità. Bastano pochi accorgimenti per trasformare una semplice 

vacanza in un ricordo speciale da condividere insieme. 

Nelle prossime pagine scoprirai come preparare il tuo cane alla partenza, cosa mettere nella 

sua valigia, quali controlli effettuare prima del viaggio e come prenderti cura del suo 

benessere durante tutta la vacanza. 

Perché partire preparati significa partire più tranquilli. 
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PREPARARE IL CANE ALLA VACANZA 

Una buona vacanza inizia prima della partenza 

Quando organizziamo una vacanza pensiamo subito alle prenotazioni, all'itinerario, ai bagagli 

e alle attività da fare una volta arrivati a destinazione. 

Spesso, però, ci dimentichiamo che anche il nostro cane dovrà affrontare un cambiamento 

importante. Nuovi ambienti, nuovi odori, ritmi diversi e un viaggio più o meno lungo possono 

rappresentare un'esperienza entusiasmante, ma anche una fonte di stress. 

Preparare il cane con qualche giorno di anticipo permette di affrontare la partenza con 

maggiore serenità e di ridurre gli imprevisti. 

 

🐾 Mantieni la sua routine 

I cani sono animali abitudinari e trovano sicurezza nella regolarità. 

Nei giorni che precedono la partenza cerca di mantenere gli orari abituali di: 

• pasti;  

• passeggiate;  

• momenti di gioco;  

• riposo.  

Anche l'alimentazione dovrebbe rimanere invariata, evitando cambi improvvisi che 

potrebbero causare disturbi intestinali proprio durante il viaggio. 
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🚗 Abitualo gradualmente al viaggio 

Se il tuo cane non è abituato a viaggiare in automobile, dedica qualche giorno a piccoli 

spostamenti. 

Bastano tragitti di pochi minuti per aiutarlo ad associare l'auto a un'esperienza positiva. 

Ricordati di premiarlo con una carezza o uno snack al termine del percorso, così il viaggio 

diventerà un momento piacevole. 

🩺 Un controllo prima di partire 

Prima delle vacanze può essere utile programmare una visita di controllo dal medico 

veterinario, soprattutto se il cane è: 

• un cucciolo;  

• anziano;  

• affetto da patologie croniche;  

• destinato ad affrontare un viaggio lungo.  

Un controllo preventivo può offrire maggiore tranquillità e consentire di partire con tutte le 

informazioni necessarie. 

🩺 Protezione dagli antiparassitari 

Durante il periodo estivo aumentano le probabilità di entrare in contatto con pulci, zecche, 

zanzare e altri parassiti. 

Prima della partenza verifica che la profilassi antiparassitaria sia aggiornata secondo le 

indicazioni del tuo medico veterinario. È una delle precauzioni più importanti per proteggere 

il tuo cane durante tutta la vacanza. 

💡 Consiglio IdroPet 

La preparazione del viaggio non riguarda solo la valigia. 

Un cane che mantiene le proprie abitudini, affronta il viaggio con gradualità e parte in buone 

condizioni di salute vivrà l'intera vacanza con maggiore serenità. 
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DOCUMENTI E ASPETTI BUROCRATICI 

Partire tranquilli significa partire preparati 

Quando si organizza una vacanza è facile concentrarsi su valigie, prenotazioni e itinerari. 

Tuttavia, anche la documentazione del proprio cane merita la giusta attenzione. 

Dedicare qualche minuto a verificare che tutto sia in ordine permette di affrontare il viaggio 

con maggiore serenità ed evitare spiacevoli inconvenienti. 

 

 

📘 Libretto sanitario 

Il libretto sanitario raccoglie informazioni importanti sulla salute del cane, come vaccinazioni, 

trattamenti e principali annotazioni cliniche. 

È consigliabile averlo sempre con sé, soprattutto in caso di necessità durante il viaggio. 

🏷️ Microchip 

Il microchip rappresenta il sistema di identificazione più sicuro in caso di smarrimento. 

Prima della partenza verifica che i dati registrati siano aggiornati e che il recapito telefonico 

associato sia corretto. 
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🌍 Se viaggi all'estero 

Per alcune destinazioni potrebbero essere richiesti documenti o adempimenti specifici, tra cui: 

• Passaporto europeo per animali da compagnia. 

• Vaccinazione antirabbica in corso di validità. 

• Eventuali trattamenti antiparassitari previsti dal Paese di destinazione. 

Informati sempre con largo anticipo presso il tuo medico veterinario o consultando le 

indicazioni ufficiali del Paese in cui viaggerai. 

☎️ Contatti utili 

Prima della partenza prepara un piccolo elenco con i riferimenti più importanti: 

• medico veterinario di fiducia; 

• clinica veterinaria aperta 24 ore nella località di destinazione; 

• numero di emergenza veterinaria, se disponibile. 

Conservare questi contatti sul telefono e in formato cartaceo può rivelarsi molto utile in caso 

di necessità. 

💡 Consiglio IdroPet 

Prima di partire fotografa con lo smartphone il libretto sanitario, il passaporto (se presente) e 

gli eventuali certificati. Avere una copia digitale dei documenti può essere molto utile in caso 

di smarrimento o di consultazione rapida durante il viaggio. 
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LA VALIGIA PERFETTA DEL CANE 

Tutto ciò che serve per partire senza pensieri 

Proprio come ogni membro della famiglia, anche il cane dovrebbe avere una propria valigia. 

Prepararla con attenzione evita dimenticanze e permette di affrontare il viaggio e la vacanza 

con maggiore serenità. Organizzare tutto in anticipo significa poter gestire ogni situazione 

senza stress, pensando solo a godersi il tempo insieme. 

 

🍖 Cibo 

Porta una quantità sufficiente di alimento per tutta la durata della vacanza. 

Cambiare alimentazione durante il soggiorno può provocare disturbi gastrointestinali, 

soprattutto nei cani più sensibili. Se prevedi un viaggio lungo, suddividi le razioni in 

contenitori pratici e ben chiusi. 

💧 Acqua 

Durante il viaggio il cane deve poter bere regolarmente. 

Quando possibile utilizza l'acqua che è abituato a bere oppure acqua minerale naturale, 

soprattutto se la qualità dell'acqua della destinazione è diversa da quella di casa. 
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🚰 Borraccia da viaggio 

Una borraccia con ciotola incorporata è uno degli accessori più pratici durante gli 

spostamenti. 

Permette di offrire acqua fresca al cane durante le soste in auto, le passeggiate e le escursioni, 

evitando inutili sprechi. 

🥣 Ciotole 

Le ciotole pieghevoli sono leggere, occupano pochissimo spazio e risultano ideali durante 

tutta la vacanza. 

🩺 Guinzaglio e pettorina o collare 

Porta sempre un guinzaglio di riserva e verifica che pettorina e collare siano in buone 

condizioni. 

Una targhetta con il numero di telefono aggiornato rappresenta un'ulteriore sicurezza in caso 

di smarrimento. 

🛏️ Cuccia e coperta 

Portare la cuccia oppure una coperta utilizzata abitualmente aiuta il cane a sentirsi più sicuro 

anche in un ambiente nuovo. 

Gli oggetti con il suo odore rappresentano un importante punto di riferimento. 

🩺 Giochi preferiti 

I giochi aiutano il cane a rilassarsi e ad adattarsi più facilmente ai nuovi ambienti. 

Portane almeno uno o due che utilizza abitualmente. 

🩺 Asciugamano 

È indispensabile dopo il bagno al mare, al lago, in piscina o durante un'escursione sotto la 

pioggia. 

Asciugare bene il cane contribuisce a mantenere cute e mantello in buone condizioni. 

🩺 Sacchetti igienici 

Non devono mai mancare. 

Oltre a essere un gesto di civiltà, sono obbligatori nella maggior parte dei luoghi pubblici. 
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🩺 Snack o premietti 

Porta qualche snack che il cane conosce già. 

Saranno utili per premiarlo durante il viaggio, aiutarlo ad affrontare situazioni nuove e 

rendere più piacevoli gli spostamenti. 

❤️ Kit Vacanze Cane Perfetto 

Durante una vacanza cambiano gli ambienti, il clima e le abitudini quotidiane. 

Per questo è importante prendersi cura anche del benessere di occhi, orecchie, cute e mantello. 

Il Kit Vacanze Cane Perfetto IdroPet è stato pensato proprio per accompagnarti durante 

tutto il soggiorno e aiutarti nella cura quotidiana del tuo amico a quattro zampe. 
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PRONTI A PARTIRE? 

L'ultimo controllo prima di vivere una splendida vacanza insieme. 

Hai preparato le valigie, scelto la destinazione e organizzato il viaggio. 

Prima di chiudere il bagagliaio, dedica ancora un paio di minuti a questa semplice checklist. 

Verificare che tutto sia pronto ti permetterà di affrontare la partenza con maggiore tranquillità 

e di goderti ogni momento insieme al tuo amico a quattro zampe. 

✅ CHECKLIST DELLA PARTENZA 
 

Documenti 

☐ Libretto sanitario 

☐ Microchip verificato e dati aggiornati 

☐ Passaporto europeo (se viaggi all'estero) 

☐ Farmaci abituali 

☐ Antiparassitario aggiornato 

Alimentazione 

☐ Cibo per tutta la durata della vacanza 

☐ Acqua 

☐ Borraccia da viaggio 

☐ Ciotola pieghevole 

☐ Snack o premietti 

Accessori 

☐ Guinzaglio 

☐ Pettorina 

☐ Collare con targhetta identificativa 
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☐ Cuccia o coperta 

☐ Asciugamano 

☐ Giochi preferiti 

☐ Sacchetti igienici 

Benessere 

☐ Kit Vacanze Cane Perfetto IdroPet 

☐ Contatti del medico veterinario 

☐ Clinica veterinaria della località di destinazione 

TUTTO PRONTO? 

 

 

Se tutte le caselle sono spuntate... 

...è il momento di partire! 

Ora non resta che vivere nuove esperienze, esplorare luoghi meravigliosi e condividere ogni 

momento con il tuo compagno di viaggio più fedele. 

Da parte di tutto il Team IdroPet... 

Buone vacanze! 
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VACANZE AL MARE 

Il paradiso per molti cani 

Per moltissimi cani il mare rappresenta una vera festa.   

Correre sulla spiaggia, 

rincorrere le onde, scavare 

nella sabbia e trascorrere 

più tempo all'aria aperta 

sono attività che stimolano 

il corpo e la mente, 

rendendo la vacanza 

un'esperienza ricca di 

emozioni. 

Anche al mare, però, è 

importante non 

dimenticare alcune 

semplici regole.  

Sole, caldo, sabbia e 

salsedine possono influire 

sul benessere del cane e, 

se sottovalutati, provocare 

piccoli fastidi o situazioni 

più serie. 

Con qualche attenzione 

quotidiana sarà possibile 

vivere giornate serene e in 

totale sicurezza. 

 

☀️ Sole e alte temperature 

Uno degli errori più comuni è pensare che il cane sopporti il caldo meglio dell'uomo. 

In realtà i cani disperdono il calore con maggiore difficoltà e sono quindi particolarmente 

sensibili alle alte temperature. 

Per proteggerlo: 

✓ evita le passeggiate nelle ore più calde; 

✓ preferisci il mattino presto e la sera; 

✓ assicuragli sempre una zona d'ombra; 
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✓ lascia acqua fresca sempre a disposizione; 

✓ non lasciarlo mai in automobile, nemmeno per pochi minuti. 

🚨 Come riconoscere un colpo di calore 
 

 

Il colpo di calore è una vera emergenza veterinaria. 

I principali segnali sono: 

• affanno eccessivo; 

• salivazione abbondante; 

• debolezza; 

• disorientamento; 

• vomito; 

• perdita dell'equilibrio. 

Se noti questi sintomi, porta immediatamente il cane in un luogo fresco, bagna 

delicatamente zampe e addome con acqua non ghiacciata e contatta il medico 

veterinario. 
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🏖️ Sabbia e salsedine 

La spiaggia è un ambiente divertente ma richiede qualche attenzione in più. 

La sabbia può accumularsi tra i polpastrelli, nel mantello, intorno agli occhi e all'interno delle 

orecchie. 

La salsedine, invece, tende a seccare il pelo e la cute, rendendo il mantello più opaco e 

aumentando la sensibilità della pelle. 

Per questo motivo, dopo ogni giornata al mare è buona abitudine controllare: 

✓ zampe; 

✓ occhi; 

✓ orecchie; 

✓ mantello. 

🚿 Dopo ogni bagno in mare 

Una semplice routine richiede solo pochi minuti e aiuta a mantenere il cane in perfette 

condizioni. 

1. Risciacqua accuratamente il cane con acqua dolce. 
2. Elimina ogni residuo di sabbia dal mantello. 
3. Asciuga bene il pelo, soprattutto nelle zone più umide. 

Questo piccolo gesto contribuisce a mantenere cute e mantello sani durante tutta la vacanza. 
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👀 Gli occhi 

Vento, sole e sabbia possono irritare la zona oculare. 

Ogni sera controlla che gli occhi siano puliti e osserva eventuali segnali come: 

• lacrimazione eccessiva; 

• arrossamento; 

• secrezioni abbondanti; 

• fastidio alla luce. 

Una corretta igiene quotidiana aiuta a prevenire piccoli fastidi. 

👂 Le orecchie 

I cani che amano nuotare possono trattenere umidità all'interno del condotto auricolare. 

Dopo ogni bagno controlla sempre che le orecchie siano asciutte e verifica l'eventuale 

presenza di arrossamenti o cattivi odori. 

🐾 Zampe e polpastrelli 

Le zampe sono tra le parti del corpo più sollecitate durante una vacanza al mare. 

Sabbia molto calda, conchiglie e piccoli sassi possono provocare arrossamenti o piccole 

lesioni. 

Ogni sera controlla attentamente: 

• polpastrelli; 

• spazi tra le dita; 

• eventuali tagli; 

• presenza di sabbia o corpi estranei. 

🌊 Il cane può bere l'acqua di mare? 

Può capitare che durante il gioco o il nuoto il cane ingerisca piccole quantità di acqua marina. 

Bere acqua di mare in quantità elevate può però provocare vomito, diarrea e disidratazione. 
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Per questo motivo è importante avere sempre con sé acqua fresca e offrire frequentemente da 

bere durante la giornata. 

🎾 Giocare in sicurezza 

La spiaggia è uno dei luoghi preferiti da moltissimi cani. 

Riporto, corsa sulla battigia e nuoto sono attività perfette per mantenerlo attivo e felice. 

Alterna però sempre gioco e momenti di riposo all'ombra, soprattutto nelle giornate più calde. 

🌅 La routine ideale al mare 
 

Mattino 

Passeggiata nelle ore più fresche. 

Acqua sempre disponibile. 

Controllo generale. 

Durante la giornata 

Zone d'ombra. 

Pause frequenti. 

Mai lasciare il cane in auto. 

Dopo ogni bagno 

Risciacquo con acqua dolce. 

Controllo di occhi e orecchie. 

Asciugatura accurata. 

Sera 

Controllo di zampe, cute e mantello. 

Pulizia delle zone più esposte. 

Momento di relax con tutta la famiglia. 
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💙 Consiglio IdroPet 

La maggior parte dei piccoli problemi che possono comparire durante una vacanza al mare 

nasce dalla mancanza di controlli quotidiani. 

Dedicare cinque minuti ogni sera all'osservazione del proprio cane permette spesso di 

individuare tempestivamente eventuali fastidi e intervenire rapidamente. 

La prevenzione rimane sempre il gesto d'amore più importante verso il nostro compagno di 

viaggio. 
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VACANZE IN MONTAGNA 

Natura, libertà e avventura 

 

La montagna è una delle destinazioni preferite da chi ama trascorrere il tempo all'aria aperta 

insieme al proprio cane. 

Boschi, prati, sentieri, torrenti e panorami spettacolari offrono infinite occasioni per esplorare 

nuovi luoghi e vivere esperienze indimenticabili. 

Per il cane ogni passeggiata rappresenta una scoperta: nuovi profumi, suoni della natura e 

spazi aperti soddisfano la sua naturale curiosità, favorendo il benessere fisico e mentale. 

Anche la montagna, però, richiede qualche attenzione in più. Terreni sconnessi, erba alta, 

insetti e lunghe camminate possono mettere alla prova anche il cane più allenato. 

Con una buona preparazione e qualche semplice accorgimento sarà possibile vivere ogni 

escursione in sicurezza e godersi appieno il contatto con la natura. 

🩺 Escursioni e passeggiate 

Ogni escursione dovrebbe essere scelta in base alle caratteristiche del proprio cane. 

Età, razza, peso, allenamento e stato di salute influenzano infatti la capacità di affrontare 

percorsi più o meno impegnativi. 
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Non è necessario raggiungere la vetta più alta per divertirsi insieme.  

Spesso una semplice passeggiata nel bosco è sufficiente per regalare al cane un'esperienza 

ricca di stimoli. 

Prima di partire verifica sempre: 

✓ lunghezza del percorso; 

✓ dislivello; 

✓ temperatura prevista; 

✓ presenza di punti acqua; 

✓ possibilità di soste all'ombra; 

✓ difficoltà del sentiero. 

Ricorda che l'obiettivo non è la prestazione, ma il piacere di condividere il tempo insieme. 

💧 Idratazione 

Anche se le temperature in montagna sono generalmente più fresche rispetto al mare, il cane 

può perdere molti liquidi durante una lunga camminata. 

L'attività fisica aumenta il fabbisogno di acqua e il rischio di disidratazione viene spesso 

sottovalutato. 

Porta sempre con te una borraccia dedicata e una ciotola pieghevole. 

Offri acqua frequentemente, anche se il cane non la richiede spontaneamente. 
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Segnali da non sottovalutare 

• affaticamento insolito; 

• ansimare eccessivo; 

• lingua molto asciutta; 

• ridotta vivacità. 

💡 Lo sapevi che? 

L'aria fresca della montagna può far percepire meno il caldo, ma durante un'escursione il cane 

continua comunque a perdere liquidi attraverso la respirazione e l'attività fisica. 

🌾 Forasacchi: il nemico numero uno dell'estate 

Se c'è un rischio che non dovrebbe mai essere sottovalutato durante una vacanza in montagna 

o in campagna, è sicuramente il forasacco. 

Si tratta della spiga secca di alcune graminacee che, grazie alla sua particolare forma a uncino, 

può penetrare facilmente nel corpo del cane senza riuscire più a uscire spontaneamente. 
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I forasacchi possono infilarsi: 

• nelle orecchie; 

• nel naso; 

• negli occhi; 

• tra le dita; 

• nel mantello. 

Per questo motivo è importante controllare il cane dopo ogni passeggiata, soprattutto se ha 

camminato in prati con erba alta o lungo sentieri poco battuti. 

Quando è il caso di preoccuparsi? 

Contatta il medico veterinario se noti: 

Naso 

• starnuti ripetuti; 

• fuoriuscita di sangue; 

• sfregamento continuo del muso. 

Orecchie 

• scuotimento continuo della testa; 

• dolore improvviso; 

• testa inclinata da un lato. 

Zampe 

• zoppia; 

• leccamento insistente; 

• gonfiore tra le dita. 

Non tentare mai di estrarre un forasacco se non è completamente visibile: potresti spingerlo 

ancora più in profondità. 
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🩺 Zecche, insetti e punture 

Boschi, prati e pascoli sono l'habitat ideale per numerosi insetti e parassiti. 

Api, vespe, tafani e zanzare possono provocare piccoli fastidi temporanei, mentre le zecche 

meritano un'attenzione particolare perché possono trasmettere alcune malattie. 

 

Al termine di ogni escursione controlla accuratamente tutto il mantello, prestando particolare 

attenzione a: 

✓ collo; 

✓ ascelle; 

✓ inguine; 

✓ interno cosce; 

✓ base della coda; 

✓ orecchie. 
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Un controllo quotidiano richiede solo pochi minuti ma rappresenta una delle migliori forme di 

prevenzione. 

👀 Occhi e polvere 

Sentieri sterrati, vento, polline e piccoli frammenti di vegetazione possono irritare la delicata 

zona oculare del cane. 

Dopo una lunga passeggiata osserva sempre gli occhi e verifica che non siano presenti: 

• arrossamenti; 

• lacrimazione eccessiva; 

• secrezioni anomale; 

• piccoli corpi estranei. 

Una corretta igiene quotidiana contribuisce a mantenere gli occhi puliti e confortevoli per 

tutta la vacanza. 

🏞️ Torrenti e corsi d'acqua 

Molti cani adorano rinfrescarsi nei torrenti di montagna. 

L'acqua fresca rappresenta un piacevole sollievo durante le giornate più calde, ma è 

importante prestare attenzione all'ambiente circostante. 
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Prima di lasciare entrare il cane in acqua verifica sempre: 

✓ profondità del torrente; 

✓ presenza di correnti; 

✓ rocce scivolose; 

✓ temperatura dell'acqua. 

Evita tuffi improvvisi dopo un'attività intensa e lascia che il cane entri in acqua gradualmente. 

Al termine del bagno asciuga accuratamente il mantello e controlla che non siano rimasti 

piccoli sassolini o residui tra i polpastrelli. 

🐾 Zampe e polpastrelli 

Durante le escursioni le zampe sono la parte del corpo più sollecitata. 

Sentieri rocciosi, ghiaia, radici, spine e terreni irregolari possono provocare piccole abrasioni 

o irritazioni che, se trascurate, potrebbero rendere difficili le passeggiate dei giorni successivi. 
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Al termine di ogni escursione controlla sempre: 

✓ cuscinetti plantari; 

✓ spazi tra le dita; 

✓ eventuali spine o sassolini; 

✓ piccoli tagli o arrossamenti. 

Una rapida ispezione richiede meno di cinque minuti e permette di intervenire 

tempestivamente in caso di piccoli problemi. 

🌿 Cute e mantello 

Passeggiare tra prati, boschi e vegetazione significa entrare in contatto con pollini, semi, 

foglie secche e piccoli residui vegetali che possono rimanere intrappolati nel mantello. 

Prima di rientrare in albergo, in campeggio o a casa dedica qualche minuto a spazzolare il 

cane e ad osservare attentamente la cute. 

Presta particolare attenzione alle zone più delicate: 

• ascelle; 

• inguine; 

• addome; 

• interno cosce; 

• base della coda. 

Una semplice spazzolatura quotidiana aiuta a mantenere il mantello pulito e permette di 

individuare rapidamente eventuali irritazioni o piccoli corpi estranei. 

🐍 Fauna selvatica 

Durante un'escursione è possibile incontrare animali selvatici come cervi, caprioli, cinghiali, 

scoiattoli o rettili. 

Per quanto il cane possa essere curioso, è sempre consigliabile mantenerlo sotto controllo, 

soprattutto nei parchi naturali e nelle aree protette. 

Utilizzare il guinzaglio dove previsto e rispettare la segnaletica significa proteggere sia il 

proprio cane sia gli animali che vivono in quell'ambiente. 
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🌙 Il controllo serale 

Prima di concludere la giornata dedica qualche minuto al tuo cane. 

Una semplice routine quotidiana permette di individuare rapidamente eventuali piccoli 

problemi. 

Controlla sempre: 

👀 Occhi 

👂 Orecchie 

🐾 Zampe 

🌿 Cute 

🐕 Mantello 

💧 Idratazione 

🐜 Presenza di zecche o piccoli corpi estranei 

Sono pochi minuti che possono fare una grande differenza. 

🏔️ La routine perfetta in montagna 
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🌅 Prima dell'escursione 

✓ Controllo generale del cane. 

✓ Acqua e borraccia pronte. 

✓ Percorso verificato. 

✓ Guinzaglio e pettorina in ordine. 

✓ Meteo controllato. 

🩺 Durante la passeggiata 

✓ Pause frequenti. 

✓ Acqua sempre disponibile. 

✓ Zone d'ombra quando possibile. 

✓ Osserva il comportamento del cane. 

✓ Non forzarlo se appare affaticato. 

🏞️ Al rientro 

✓ Controllo delle zampe. 

✓ Controllo degli occhi. 

✓ Controllo delle orecchie. 

✓ Ispezione del mantello. 

✓ Spazzolatura. 

🌙 La sera 

✓ Momento di relax. 

✓ Acqua fresca sempre disponibile. 

✓ Ultimo controllo generale. 

✓ Riposo. 
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💙 Consiglio IdroPet 

La montagna regala al cane un'esperienza straordinaria fatta di libertà, movimento e scoperta. 

Camminare nella natura migliora il benessere fisico, stimola la mente e rafforza il legame con 

la propria famiglia. 

Non servono escursioni estreme per vivere una vacanza indimenticabile. 

Sono l'attenzione, l'osservazione quotidiana e il rispetto dei tempi del proprio cane a fare 

davvero la differenza. 

Prendersi qualche minuto ogni giorno per controllare occhi, orecchie, zampe, cute e mantello 

è il modo migliore per prevenire piccoli problemi e continuare a godersi la montagna in totale 

serenità. 

Perché ogni sentiero percorso insieme diventa un ricordo che porterete con voi per sempre. 
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VIAGGIARE CON IL CANE 

Auto, camper, traghetto e hotel 

La vacanza non inizia all'arrivo a destinazione, ma nel momento in cui si parte. 

 

Anche per il cane il viaggio rappresenta una parte importante dell'esperienza e può 

influenzare il benessere dell'intero soggiorno. Un tragitto affrontato con tranquillità permette 

all'animale di arrivare più rilassato, pronto a scoprire un ambiente nuovo e a vivere la vacanza 

con serenità. 

Una buona organizzazione, qualche semplice accorgimento e il rispetto delle sue esigenze 

renderanno ogni spostamento più sicuro e piacevole. 

🚗 Il viaggio in automobile 

L'automobile è il mezzo di trasporto più utilizzato da chi viaggia con il proprio cane. 

Per alcuni animali salire in macchina è sinonimo di passeggiate e divertimento; per altri può 

rappresentare una situazione stressante, soprattutto se non sono abituati ai lunghi tragitti. 

Preparare il viaggio con un po' di anticipo aiuta a ridurre il disagio e rende l'esperienza più 

piacevole per tutta la famiglia. 
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Prima della partenza 

Per limitare il rischio di nausea è consigliabile evitare pasti abbondanti nelle due o tre ore 

precedenti al viaggio. 

Lascia sempre a disposizione acqua fresca e, se necessario, offri un piccolo spuntino leggero. 

Prima di partire concedi al cane una breve passeggiata, utile per rilassarsi e fare i bisogni. 

🛡️ La sicurezza prima di tutto 

Durante il viaggio il cane deve essere trasportato in modo sicuro, sia per la sua protezione sia 

per quella di tutti gli occupanti del veicolo. 

 

Le soluzioni più utilizzate sono: 

✓ trasportino; 

✓ cintura di sicurezza con pettorina; 

✓ divisorio per il bagagliaio. 

Evita sempre che il cane possa muoversi liberamente nell'abitacolo o sporgersi dal finestrino 

durante la marcia. 
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⛽ Le soste 

Nei viaggi più lunghi è importante programmare pause regolari. 

Una sosta ogni due o tre ore permette al cane di bere, sgranchirsi le zampe e rilassarsi. 

Durante ogni pausa ricordati di: 

✓ offrire acqua fresca; 

✓ fare una breve passeggiata; 

✓ controllare il suo stato generale; 

✓ concedergli qualche minuto di tranquillità prima di ripartire. 

☀️ Attenzione all'automobile parcheggiata 

 

Durante l'estate la temperatura all'interno di un'auto può aumentare molto rapidamente, anche 

se il veicolo è all'ombra o i finestrini sono leggermente aperti. 

Per questo motivo non bisogna mai lasciare il cane da solo in automobile, nemmeno per pochi 

minuti. 

Il colpo di calore rappresenta una vera emergenza veterinaria e può svilupparsi in tempi molto 

brevi. 
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🤢 Il cane soffre l'auto? 

Alcuni cani possono manifestare disagio durante il viaggio. 

I sintomi più frequenti sono: 

• salivazione abbondante; 

• agitazione; 

• ansimare eccessivo; 

• nausea; 

• vomito. 

Se il problema si presenta frequentemente è consigliabile parlarne con il proprio medico 

veterinario prima della partenza. 

Spesso piccoli accorgimenti o una preparazione graduale sono sufficienti a migliorare 

notevolmente il comfort del viaggio. 

🚐 Viaggiare in camper 

Sempre più famiglie scelgono il camper per vivere una vacanza all'insegna della libertà. 

Per il cane rappresenta spesso una soluzione ideale, perché può trascorrere tutto il viaggio in 

un ambiente familiare, mantenendo molti dei suoi punti di riferimento. 
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Per rendere il soggiorno ancora più confortevole: 

✓ prepara una zona dedicata al riposo; 

✓ lascia sempre a disposizione acqua fresca; 

✓ mantieni, quando possibile, gli orari abituali dei pasti; 

✓ assicurati che l'ambiente sia ben ventilato; 

✓ programma soste frequenti durante gli spostamenti. 

Anche in camper è importante non lasciare mai il cane da solo per lunghi periodi, soprattutto 

durante le giornate più calde. 

⛴️ Viaggiare in traghetto 

Per raggiungere molte località di vacanza è necessario affrontare una traversata in traghetto. 

Rumori, vibrazioni e la presenza di molte persone possono rappresentare un'esperienza 

insolita per alcuni cani. 

Con qualche semplice attenzione il viaggio risulterà molto più tranquillo. 
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Prima dell'imbarco 

✓ Fai una passeggiata rilassante. 

✓ Offri acqua fresca. 

✓ Evita pasti abbondanti nelle ore precedenti. 

✓ Tieni sempre guinzaglio e documenti a portata di mano. 

Durante la traversata 

Mantieni un atteggiamento tranquillo e rassicurante. 

Il cane percepisce il nostro stato emotivo: se ci vede sereni, sarà più facile che affronti il 

viaggio con tranquillità. 

Se la compagnia di navigazione mette a disposizione aree dedicate agli animali, approfittane 

per concedergli qualche minuto di relax. 

🏨 Hotel e strutture pet friendly 

Sempre più hotel, residence e agriturismi accolgono con piacere gli animali da compagnia. 

Anche se il cane si trova in un ambiente nuovo, bastano pochi accorgimenti per aiutarlo ad 

ambientarsi rapidamente. 
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Porta sempre con te: 

✓ la sua coperta; 

✓ la cuccia abituale; 

✓ le ciotole che utilizza ogni giorno; 

✓ il suo gioco preferito. 

Gli oggetti familiari rappresentano un punto di riferimento importante e trasmettono un senso 

di sicurezza. 

🐾 Le prime ore nella nuova struttura 

Una volta arrivato, lascia che il cane esplori il nuovo ambiente con calma. 

Annusare stanze, corridoi e spazi esterni è un comportamento del tutto normale e gli permette 

di prendere confidenza con il luogo. 

Evita di sovraccaricarlo con troppi stimoli. 

Lascia che trovi il suo ritmo e che scelga spontaneamente dove riposare. 

Un cane tranquillo si adatterà molto più rapidamente alla nuova sistemazione. 

🏕️ Campeggio e aree attrezzate 

Il campeggio è una delle soluzioni preferite da chi desidera trascorrere una vacanza a stretto 

contatto con la natura insieme al proprio cane. 

La possibilità di vivere gran parte della giornata all'aria aperta permette all'animale di 

condividere ogni momento con la famiglia, mantenendo uno stile di vita più rilassato. 

Prima di sistemarti verifica sempre: 

✓ presenza di zone d'ombra; 

✓ acqua fresca sempre disponibile; 

✓ sicurezza del perimetro; 

✓ temperatura del terreno; 

✓ regolamento della struttura 

riguardo agli animali. 
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Nei campeggi è importante rispettare gli altri ospiti, utilizzando sempre il guinzaglio nelle 

aree comuni e raccogliendo le deiezioni del proprio cane. 

🌙 Riposo e routine 

Le vacanze sono ricche di passeggiate, giochi e nuove esperienze, ma anche il riposo ha un 

ruolo fondamentale. 

Un cane che dorme bene recupera le energie e affronta con maggiore serenità le giornate 

successive. 

Durante il soggiorno cerca di mantenere, per quanto possibile, alcune semplici abitudini: 

✓ orari dei pasti; 

✓ passeggiate regolari; 

✓ momenti di relax; 

✓ una zona tranquilla dedicata al riposo. 

Questi piccoli punti di riferimento aiutano il cane a sentirsi sicuro anche in un ambiente 

nuovo. 

🎒 Il kit da tenere sempre a portata di mano 

Durante il viaggio non tutto dovrebbe rimanere nella valigia. 

Alcuni oggetti è meglio averli sempre facilmente raggiungibili, sia in auto che durante le 

soste. 

Prepara una piccola 

borsa con: 

✓ acqua fresca; 

✓ borraccia; 

✓ ciotola pieghevole; 

✓ guinzaglio e 

pettorina; 

✓ sacchetti igienici; 

✓ salviette; 



41 
 

✓ snack; 

✓ farmaci abituali, se necessari; 

✓ Kit Vacanze Cane Perfetto IdroPet. 

Essere organizzati permette di affrontare con tranquillità anche i piccoli imprevisti. 

🩺 Il controllo di fine giornata 

Al termine di ogni giornata dedica cinque minuti al tuo cane. 

Una rapida ispezione ti permetterà di individuare tempestivamente eventuali piccoli fastidi. 

Controlla sempre: 

👀 Occhi 

👂 Orecchie 

🐾 Zampe 

🦴 Cute 

🐕 Mantello 

💧 Stato di idratazione 

Questa semplice abitudine richiede pochissimo tempo, ma rappresenta uno dei gesti più 

importanti per il benessere del tuo compagno di viaggio. 

💙 Consiglio IdroPet 

Una vacanza ben organizzata non significa soltanto scegliere una bella destinazione. 

Significa soprattutto mettere il proprio cane nelle condizioni di affrontare ogni spostamento in 

sicurezza, serenità e comfort. 

Che il viaggio duri un'ora o un'intera giornata, ciò che farà davvero la differenza saranno le 

attenzioni quotidiane: una sosta al momento giusto, una ciotola d'acqua fresca, un controllo 

delle zampe dopo una passeggiata o semplicemente qualche minuto dedicato a osservare il 

suo comportamento. 

Per il tuo cane, la vacanza più bella non è quella più lontana o più costosa. 

È quella vissuta insieme a te, sentendosi sempre al sicuro. 
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ALIMENTAZIONE IN VACANZA 

Mangiare bene anche lontano da casa 

Le vacanze rappresentano un momento di cambiamento anche per il cane. 

 

Nuovi orari, giornate più attive, lunghi spostamenti e ambienti diversi possono influenzare le 

sue abitudini alimentari. Per questo motivo è importante mantenere, il più possibile, una 

routine regolare e continuare a offrire un'alimentazione equilibrata. 

Con qualche semplice attenzione sarà possibile evitare piccoli disturbi gastrointestinali e 

permettere al cane di vivere la vacanza in pieno benessere. 

🥣 Non cambiare alimentazione all'improvviso 

Uno degli errori più comuni è modificare improvvisamente il tipo di alimento durante la 

vacanza. 

Il cambio repentino di crocchette o alimenti umidi può causare diarrea, vomito o disturbi 

intestinali, soprattutto nei cani più sensibili. 

Se prevedi un cambiamento di dieta, introducilo gradualmente nei giorni precedenti alla 

partenza, mescolando il nuovo alimento a quello abituale. 

Durante il soggiorno cerca di mantenere gli stessi orari dei pasti e le stesse quantità. 
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💧 L'acqua: il nutriente più importante 

In estate il fabbisogno di acqua aumenta sensibilmente. 

 

Viaggi, passeggiate, mare e montagna favoriscono una maggiore perdita di liquidi e rendono 

ancora più importante una corretta idratazione. 

Il cane deve avere sempre acqua fresca e pulita a disposizione. 

Durante gli spostamenti porta con te una borraccia dedicata e una ciotola pieghevole, offrendo 

da bere frequentemente anche se il cane non manifesta sete. 

Un cane ben idratato affronta meglio il caldo, recupera più rapidamente dopo l'attività fisica e 

mantiene un migliore stato di benessere generale. 

🍖 Snack e premietti 

Gli snack possono essere utili durante la vacanza, soprattutto per premiare il cane durante 

un'escursione, una sosta o un viaggio. 

È importante, però, non esagerare. 

I premietti devono rappresentare una piccola gratificazione e non sostituire i pasti principali. 

Scegli prodotti che il cane conosce già, evitando di introdurre alimenti nuovi proprio durante 

il soggiorno. 
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🍉 Attenzione agli alimenti estivi 

Durante picnic, pranzi all'aperto e barbecue è facile lasciarsi tentare dal condividere qualche 

boccone con il proprio cane. 

Non tutti gli alimenti consumati dalle persone sono però adatti agli animali. 

 

Evita di offrire: 

• cioccolato; 

• cipolla e aglio; 

• uva e uvetta; 

• avocado; 

• bevande alcoliche; 

• dolci e dessert; 

• ossa cotte; 

• alimenti molto grassi o speziati. 

Anche una piccola quantità può provocare disturbi, in alcuni casi anche gravi. 
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🍗 Barbecue e grigliate 

Le grigliate estive fanno parte delle vacanze, ma richiedono qualche attenzione. 

Evita di dare al cane carne molto condita, salsicce, spiedini o alimenti ricchi di sale e spezie. 

Ricorda inoltre che gli ossi cotti possono scheggiarsi facilmente e rappresentano un rischio 

per l'apparato digerente. 

Se desideri coinvolgere il tuo cane, prepara uno snack adatto a lui o offrigli il suo pasto 

abituale negli stessi orari. 

🏖️ Se il cane beve acqua di mare 

Può capitare che durante il gioco o il nuoto il cane ingerisca piccole quantità di acqua marina. 

Bere molta acqua di mare può però provocare vomito, diarrea e disidratazione. 

Per questo motivo porta sempre con te acqua fresca e invita il cane a bere frequentemente, 

soprattutto dopo il bagno. 

🌿 Se mangia erba o sabbia 

Molti cani, trovandosi in un ambiente nuovo, possono ingerire erba, sabbia o piccoli 

frammenti di terra. 

Nella maggior parte dei casi si tratta di episodi occasionali che non provocano conseguenze. 

Se però il comportamento diventa insistente oppure compaiono vomito, diarrea o 

abbattimento, è opportuno contattare il medico veterinario. 

❤️ Consiglio IdroPet 

La vacanza è il momento ideale per condividere nuove esperienze con il proprio cane, ma non 

deve diventare un'occasione per cambiare completamente le sue abitudini alimentari. 

Mantenere una dieta equilibrata, offrire acqua fresca con regolarità e rispettare gli orari dei 

pasti contribuirà a far vivere al tuo compagno di viaggio una vacanza serena e in piena salute. 
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LA MINI FARMACIA DEL CANE IN VACANZA 

Piccoli strumenti per affrontare gli imprevisti con serenità 

Quando si parte per una vacanza è normale preparare una piccola farmacia per tutta la 

famiglia. 

Anche il cane può beneficiare di un kit 

essenziale, utile per gestire piccoli 

inconvenienti durante il viaggio o il 

soggiorno. 

Non è necessario portare numerosi 

prodotti o medicinali. 

È sufficiente avere a disposizione tutto 

ciò che può essere realmente utile in 

attesa, se necessario, del parere del 

medico veterinario. 

Cosa non dovrebbe mai mancare 

🩺 Garze sterili 

Utili per detergere delicatamente piccole aree della cute oppure per la pulizia della zona 

oculare utilizzando soluzione fisiologica. 

💧 Soluzione fisiologica 

Ideale per il risciacquo di occhi, piccole ferite superficiali o per eliminare delicatamente 

residui di sabbia, polvere o sporco. 

🔍 Pinzetta 

Può essere utile per rimuovere piccoli corpi estranei facilmente accessibili, come una piccola 

spina superficiale. 

Se il corpo estraneo è profondo o il cane manifesta dolore, è sempre consigliabile rivolgersi al 

veterinario. 

🌡️ Termometro digitale 

Permette di controllare la temperatura corporea quando il cane appare particolarmente 

abbattuto o presenta sintomi insoliti. 
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💊 Farmaci abituali 

Se il cane segue una terapia, porta sempre con te una quantità sufficiente di farmaci per tutta 

la durata della vacanza, aggiungendo qualche giorno di scorta in caso di imprevisti. 

Conservali secondo le indicazioni riportate sulla confezione. 

📋 Documenti e contatti utili 

Tieni sempre facilmente reperibili: 

✓ Libretto sanitario. 

✓ Passaporto europeo, se necessario. 

✓ Numero del veterinario di fiducia. 

✓ Contatti della clinica veterinaria più vicina alla località di vacanza. 

✓ Numero di emergenza veterinaria. 

Avere queste informazioni già disponibili permette di risparmiare tempo prezioso in caso di 

necessità. 

💙 Kit Vacanze Cane Perfetto 

Per la cura quotidiana di occhi, orecchie, cute e mantello porta sempre con te il tuo Kit 

Vacanze Cane Perfetto. 

Una corretta igiene e pochi minuti di controllo ogni giorno rappresentano una delle migliori 

forme di prevenzione durante tutta la vacanza. 

❤️ Consiglio IdroPet 

Una mini farmacia non serve per sostituire il medico veterinario, ma per affrontare con 

maggiore tranquillità i piccoli imprevisti che possono capitare durante una vacanza. 

Essere preparati significa poter intervenire tempestivamente, continuando a godersi il viaggio  

Tuttavia, alcuni sintomi richiedono sempre il parere del medico veterinario.  
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DOMANDE FREQUENTI 

Le risposte ai dubbi più comuni dei proprietari 

Durante una vacanza è normale avere qualche dubbio. 

Anche chi viaggia spesso con il proprio cane può trovarsi di fronte a situazioni nuove o 

chiedersi quale sia il comportamento più corretto. 

In questa sezione abbiamo raccolto alcune delle domande che i proprietari ci pongono più 

frequentemente. 

Piccoli consigli pratici che ti aiuteranno a vivere ogni esperienza con maggiore serenità. 

Il cane può bere l'acqua di mare? 

No. 

Piccole quantità ingerite accidentalmente durante il gioco o il nuoto non rappresentano 

generalmente un problema. 

Bere volontariamente acqua di mare, invece, può provocare vomito, diarrea e disidratazione. 

Porta sempre con te acqua fresca e offrila frequentemente dopo il bagno. 

È normale che il cane mangi meno durante le vacanze? 

Sì. 

Le alte temperature e l'aumento dell'attività fisica possono ridurre temporaneamente l'appetito. 

Se però il cane rifiuta completamente il cibo per oltre 24 ore oppure manifesta altri sintomi, è 

consigliabile contattare il veterinario. 

Posso cambiare alimentazione durante la vacanza? 

È preferibile evitare. 

Cambiare improvvisamente il tipo di alimento può favorire disturbi gastrointestinali, 

soprattutto nei cani più sensibili. 

L'ideale è mantenere lo stesso cibo utilizzato abitualmente anche durante il soggiorno. 
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Posso lavare il cane tutti i giorni dopo il mare? 

Dopo ogni bagno è consigliabile risciacquare il mantello con acqua dolce per eliminare sabbia 

e salsedine. 

Non è invece necessario utilizzare ogni giorno shampoo o detergenti, che potrebbero alterare 

il naturale equilibrio della cute. 

Quando è necessaria una pulizia più accurata, è preferibile utilizzare un prodotto delicato 

specifico per il cane, come OleaPet, formulato per detergere rispettando il film idrolipidico 

della pelle e contribuire a mantenere il mantello morbido e luminoso. 

Ogni quanto devo far bere il cane durante un'escursione? 

Non aspettare che abbia sete. 

Durante passeggiate o escursioni offri piccole quantità d'acqua a intervalli regolari, soprattutto 

nelle giornate calde. 

Porta sempre con te una borraccia e una ciotola pieghevole. 

È normale che il cane dorma di più in vacanza? 

Sì. 

Passeggiate, giochi, nuotate e nuovi stimoli richiedono molte energie. 

Un maggiore bisogno di riposo è spesso del tutto normale. 

È importante rispettare i suoi tempi di recupero. 

Posso far nuotare il cane subito dopo aver mangiato? 

È preferibile attendere un po' dopo il pasto. 

Come per ogni attività intensa, è consigliabile lasciare trascorrere un po' di tempo prima di 

giocare o nuotare, favorendo una digestione più tranquilla. 

Devo controllare il cane ogni sera? 

Sì. 

Bastano pochi minuti per verificare: 

✓ occhi 

✓ orecchie 
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✓ zampe 

✓ cute 

✓ mantello 

Questa semplice routine permette di individuare rapidamente eventuali piccoli fastidi. 

Se il cane si rotola nella sabbia o nel fango devo lavarlo subito? 

Non sempre. 

Se è semplicemente sporco può essere sufficiente una spazzolata o un risciacquo con acqua 

dolce. 

Se invece sono presenti sostanze irritanti o residui difficili da rimuovere, è consigliabile una 

pulizia più accurata. 

Posso condividere il mio pranzo con il cane? 

È meglio evitare. 

Molti alimenti destinati alle persone non sono adatti ai cani e possono provocare disturbi 

gastrointestinali o risultare tossici. 

Anche in vacanza è preferibile mantenere la sua alimentazione abituale. 

Il cane può bere l'acqua dei torrenti o dei laghi? 

È meglio evitare quando possibile. 

Anche se l'acqua appare pulita, può contenere batteri, parassiti o altre sostanze non visibili. 

Portare sempre con sé acqua potabile rappresenta la scelta più sicura. 

Posso lasciare il cane libero in spiaggia o sui sentieri? 

Solo dove è consentito. 

È sempre importante rispettare i regolamenti locali e valutare la sicurezza dell'ambiente. 

Anche il cane più ubbidiente può essere distratto da persone, animali o altri stimoli. 
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Come capisco se il mio cane è stanco? 

I segnali più comuni sono: 

• rallenta durante la passeggiata; 

• cerca continuamente zone d'ombra; 

• ansima più del normale; 

• si sdraia spesso; 

• mostra meno interesse per il gioco. 

In questi casi è opportuno interrompere l'attività, offrire acqua e concedergli un po' di riposo. 

È normale che il cane sia più eccitato nei primi giorni di vacanza? 

Sì. 

Nuovi ambienti, odori e persone rappresentano un'enorme fonte di stimoli. 

Con il passare dei giorni il cane tende ad adattarsi naturalmente alla nuova routine. 

Posso portare il cane ovunque durante la vacanza? 

Non sempre. 

Prima della partenza è utile verificare le regole delle spiagge, dei parchi, degli hotel, dei rifugi 

e delle altre strutture che si intendono visitare. 

Informarsi in anticipo evita spiacevoli inconvenienti. 

Il consiglio IdroPet 

Non esistono domande banali quando si parla della salute del proprio cane. 

Ogni animale è diverso e può reagire in modo differente alle nuove esperienze. 

Osservarlo ogni giorno, rispettare le sue esigenze e non esitare a chiedere il parere del 

veterinario quando necessario rappresentano il modo migliore per vivere una vacanza serena 

insieme. 
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I DIECI ERRORI DA EVITARE IN VACANZA 

Piccoli errori che possono compromettere una splendida vacanza 

La maggior parte dei problemi che possono verificarsi durante una vacanza con il cane è 

facilmente prevenibile. 

Con un po' di organizzazione e qualche semplice attenzione sarà possibile vivere ogni 

giornata in serenità. 

Ecco i dieci errori più comuni da evitare. 

1. Lasciare il cane in auto 

Anche per pochi minuti, l'abitacolo può raggiungere temperature molto elevate. 

Non lasciare mai il cane da solo in automobile. 

2. Dimenticare l'acqua 

Acqua fresca e pulita deve essere sempre disponibile, soprattutto durante viaggi, passeggiate 

ed escursioni. 

3. Esporlo al sole nelle ore più calde 

Preferisci passeggiate al mattino presto o in serata. 

Durante il giorno cerca sempre zone d'ombra. 

4. Cambiare improvvisamente alimentazione 

Le vacanze non sono il momento ideale per introdurre nuovi alimenti. 

Mantenere la dieta abituale aiuta a prevenire disturbi gastrointestinali. 

5. Saltare i controlli quotidiani 

Dedica ogni sera pochi minuti al controllo di occhi, orecchie, zampe, cute e mantello. 

La prevenzione è sempre il miglior alleato. 

6. Sottovalutare forasacchi e zecche 

Dopo una passeggiata in montagna o in campagna controlla sempre il mantello e gli spazi tra 

le dita. 
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7. Non programmare le soste durante il viaggio 

Nei tragitti lunghi fermati ogni due o tre ore. 

Una breve passeggiata e un po' d'acqua renderanno il viaggio molto più piacevole. 

8. Condividere il cibo della tavola 

Molti alimenti destinati alle persone non sono adatti ai cani. 

Rispetta sempre la sua alimentazione abituale. 

9. Ignorare un cambiamento nel comportamento 

Se il tuo cane appare improvvisamente abbattuto, dolorante o diverso dal solito, non 

sottovalutare il segnale. 

In caso di dubbio, contatta il medico veterinario. 

10. Dimenticare che ogni cane è diverso 

Ogni animale ha i propri tempi, il proprio carattere e le proprie esigenze. 

Rispettare il suo ritmo significa permettergli di vivere una vacanza davvero serena. 

💙 Il consiglio IdroPet 

Non serve organizzare una vacanza perfetta. 

Serve una vacanza vissuta con attenzione, rispetto e serenità. 

Con qualche semplice accorgimento e tanto amore, ogni viaggio può trasformarsi in un 

ricordo speciale da condividere con il proprio cane. 
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IL KIT IDROPET 

Il tuo alleato per prenderti cura del cane in vacanza 

Durante questa guida abbiamo visto quanto siano importanti piccoli gesti quotidiani per 

mantenere il benessere del cane in vacanza. 

Controllare occhi e orecchie dopo una giornata al mare, prendersi cura della cute dopo una 

passeggiata in montagna, mantenere il mantello pulito e monitorare eventuali piccoli fastidi 

sono attenzioni semplici che possono fare una grande differenza. 

Per questo IdroPet ha raccolto in un unico kit una selezione di prodotti pensati per 

accompagnare la cura quotidiana del cane durante il periodo delle vacanze. 

Un modo pratico per avere sempre tutto il necessario a portata di mano, ovunque ti porti la tua 

prossima avventura. 

👁 ACQUA ALL'ARGENTO 

Soluzione per gli occhi 
 

Durante le vacanze gli occhi del cane sono continuamente esposti a vento, 

sabbia, polvere, salsedine e pollini. 

Una corretta pulizia quotidiana aiuta a rimuovere delicatamente secrezioni 

e impurità, contribuendo al benessere della zona oculare. 

Quando utilizzarla 

✓ Dopo una giornata al mare. 

✓ Dopo una passeggiata su sentieri polverosi. 

✓ In presenza di secrezioni o piccole impurità. 

✓ Per la normale igiene quotidiana. 

Modalità d'uso 

Applicare la soluzione su una garza sterile o su un dischetto di cotone. 

Pulire delicatamente la zona perioculare. 

Utilizzare sempre una garza diversa per ciascun occhio. 
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👂 ACQUA ALL'ARGENTO 

Soluzione per le orecchie 

Bagni frequenti, umidità e permanenza all'aria aperta possono 

aumentare la necessità di controllare e detergere regolarmente le 

orecchie. 

Una corretta igiene contribuisce a mantenere il condotto auricolare 

pulito. 

Quando utilizzarla 

✓ Dopo bagni in mare o nei torrenti. 

✓ Dopo giornate particolarmente umide. 

✓ Come parte della normale routine di pulizia. 

Modalità d'uso 

Applicare alcune gocce nel condotto auricolare. 

Massaggiare delicatamente la base dell'orecchio. 

Lasciare che il cane scuota la testa. 

Rimuovere delicatamente eventuali residui con una garza. 

🩺 GEL ARGENTO 20 PPM 

Un valido aiuto per i piccoli inconvenienti 

Passeggiate, escursioni e giochi all'aria aperta possono favorire la 

comparsa di piccoli arrossamenti o irritazioni superficiali. 

Gel Argento 20 ppm può essere utilizzato come supporto nella cura 

quotidiana della cute. 

 

 

Utile in presenza di 

✓ piccoli arrossamenti 

✓ irritazioni localizzate 

✓ punture di insetti 
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✓ escoriazioni superficiali 

Seguire sempre le modalità d'uso riportate sul prodotto. 

🌿 OLEAPET 

Cura e benessere della cute 

Sole, salsedine, sabbia e lavaggi frequenti possono alterare il naturale 

equilibrio della pelle. 

OleaPet è formulato per detergere delicatamente la cute 

rispettandone il film idrolipidico e contribuendo a mantenere il 

mantello morbido e luminoso. 

 

Aiuta a 

✓ detergere delicatamente la cute 

✓ mantenere l'idratazione naturale 

✓ favorire morbidezza e luminosità del mantello 

✓ migliorare la pettinabilità 

Modalità d'uso 

Diluire il prodotto con acqua tiepida. 

Applicare con una spugna morbida. 

Massaggiare delicatamente. 

Risciacquare accuratamente. 

✨ COLLAPET 

Mantello forte e luminoso 

Il benessere del mantello nasce da una cute sana. 

CollaPet contiene Collagene e Biotina, ingredienti apprezzati per 

contribuire al mantenimento del benessere di cute e pelo. 

Aiuta a 

✓ mantenere il mantello morbido 
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✓ favorire la pettinabilità 

✓ sostenere il benessere del pelo 

✓ donare luminosità al mantello 

Adatto sia ai cani a pelo corto che a pelo lungo. 

Modalità d'uso 

Spruzzare uniformemente una piccola quantità sul mantello asciutto. 

Lasciare agire per alcuni minuti. 

Procedere con la normale pettinatura. 

💙 IL CONSIGLIO IDROPET 

Ogni vacanza è fatta di passeggiate, giochi, mare, montagna e momenti di relax condivisi. 

Prendersi cura ogni giorno di occhi, orecchie, cute e mantello significa aiutare il proprio cane 

a vivere ogni esperienza nel massimo comfort. 

Il Kit IdroPet nasce proprio con questo obiettivo: avere sempre a disposizione, in un'unica 

pratica borsa, tutto il necessario per la cura quotidiana del tuo compagno di viaggio. 
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BUONE VACANZE, INSIEME 

Ogni viaggio è un ricordo da costruire 

Le vacanze rappresentano molto più di una semplice pausa dalla quotidianità. 

Sono l'occasione per rallentare, scoprire nuovi luoghi e trascorrere più tempo insieme al 

proprio cane. 

Per lui non conta la meta, ma la possibilità di condividere ogni momento con la sua famiglia. 

Una passeggiata lungo un sentiero, una corsa sulla spiaggia, un bagno in mare o una serata 

sotto le stelle diventano esperienze che rafforzano il legame tra voi. 

Con un po' di organizzazione, qualche semplice attenzione e tanto amore, ogni viaggio può 

trasformarsi in un ricordo speciale. 

Grazie per aver scelto IdroPet 

Ci auguriamo che questa guida ti abbia accompagnato nella preparazione delle tue vacanze e 

che possa esserti utile ogni volta che partirai insieme al tuo cane. 

Prendersi cura del suo benessere significa permettergli di vivere ogni esperienza con serenità, 

sicurezza e comfort. 

Ogni piccolo gesto quotidiano può fare una grande differenza. 

Il nostro augurio 

Che ogni passeggiata diventi un'avventura. 

Che ogni viaggio si trasformi in un ricordo. 

Che ogni vacanza rafforzi il meraviglioso legame che vi unisce. 

Perché i luoghi più belli sono quelli vissuti insieme. 

🐾 Buone vacanze da tutto il Team IdroPet! 
Il benessere del tuo cane, sempre con te. 
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NOTA 

Le informazioni contenute in questa guida hanno finalità divulgative e non sostituiscono il 

parere del medico veterinario. Per qualsiasi dubbio o problema di salute del tuo cane, rivolgiti 

sempre al tuo veterinario di fiducia. 
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